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su  Dr. Mark McKergow 
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Dr. Mark McKergow  

Programos treneris 

òĢiame ypań 

interaktyviame dviejɔ 

dienɔ seminare kvieńiu 

jus susipaĥinti su 

Susitelkimo ȴ 

sprendimus filosofija 

(The Solutions Focus) ir 

pagrindiniais ģeģiais 

praktiniais jos 

ȴrankiais, kuriuos, 

garantuoju, taikysite 

jau pirms dienos 

pabaigoje.ò 

Dr. Markas McKergowas ñ Susitelkimo ȳ sprendimus konsultantas, praneģȡjas ir autorius. Visame pasaulyje daugelis 

ĥmoniɓ liko suĥavȡti ir pamilo SusitelkimŌ ȳ sprendimus ir jo paprastumŌ kartu su Marko darbais ģioje srityje.  

 

Markas yra vienas pagrindiniɓ ĥmoniɓ plȡtojanńiɓ Susitelkimo ȳ sprendimus idȡjas organizaciniame pasaulyje ir 

asmeniniɓ pokyńiɓ srityje. Jis yra paraģős tris knygas ir begalő straipsniɓ. Jo knyga òSusitelkimas ȳ 

sprendimusó (kuriŌ paraģȡ kartu su Paul Z Jackson) buvo pripaĥinta viena iģ 30 geriausiɓ metɓ verslo knygɓ 

Jungtinȡse Valstijose ir jau yra iģversta ȳ daugiau kaip 8 kalbas (tame tarpe lietuviɓ). Kartu su Jenny Clarke jis taip 

pat yra paraģős knygas òSusitelkimas ȳ sprendimus darbeó ir òPozityvieji poĥiɏriai ȳ pokyńiusó. 

 

Dr. McKergowas buvo ir tebȡra vienas iģ  SolWorld organizacijos lyderiɓ. Organizuodami kasmetines konferencijas, 

plȡtodami Susitelkimo ȳ sprendimus idȡjas, SolWorld siekia ȳvairiausias pasaulio vietas Europoje, Amerikoje, 

Japonijoje, Afrikoje ir Australijoje. Jis taip pat yra vienas iģ SolutionsBooks ir SFCT (Sutelkto ȳ sprendimus 

konsultavimo ir mokymo kokybȡs asociacija) stegȡjɓ. 

 

Bɏdamas mokslininkas savo iģsilavinimu ir prigimtimi, Markas nuolatos ieģko paprastɓ ir patikimɓ bɏdɓ pokyńiams ir 

augimui. Jo disertacijos tyrimai apie save reguliuojanńiɓ sistemɓ gyvenimŌ suteikia mokslinȳ  tyrinȡjimɓ pagrindŌ 

nuo sisteminio mŌstymo ir neurologijos iki kalbos, filosofijos ir psichologijos.  

 

Dr. Markas McKergowas taip pat yra Vadybos  Mokymo ir Vystymo Asociacijos, NLP asociacijos, Tarptautinio 

Mokymosi Alijanso (IAL), Profesionaliɓ Praneģȡjɓ Asociacijos, Transformacinȡs Lyderystȡs Tarybos narys. 

THE SOLUTIONS FOCUS 



kouńingo programa vadovams, personalo specialistams, kouńingo specialistams ir konsultantams 

Susitelkimas į sprendimus ñ tai veiksminga, praktiģka ir 

naudinga filosofija, taip pat metodas, padedantis 

atskiriems darbuotojams, komandoms ir iģtisoms 

organizacijoms siekti teigiamɓ pokyńiɓ.  

Ģi itin paprasta filosofija leidĥia iģvengti neretai bevaisȡs 

problemɓ prieĥasńiɓ paieģkos ir ĥengti pirmyn ð tiesiai 

sprendimo link. Susitelkimas ȳ sprendimus (o ne ȳ 

problemas), ȳ ateitȳ (o ne ȳ praeitȳ) ir ȳ sȡkmő (o ne ȳ tai, 

kas nesiseka) ð tai pozityvus ir pragmatiģkas kelias ȳ 

progresŌ.  

Tai poĥiɏris ȳ pokyńius, kuris pasauliniu mŌstu verńia 

kompanijas sustoti ir apmŌstyti savo veiklŌ. Nelygu bɏtum 

vadovas, kouńingo specialistas ar konsultantas,  visuomet 

gali pradȡti naudoti elegantiģkai paprastus ir titn 

efektyvius Susitelkimo ȳ sprendimus ȳrankius pasiekti 

apńiuopiamo progreso kasdieninȡje veikloje. 

Ģimtams vadovɓ, personalo ir kouńingo specialistɓ ir 

konsultantɓ, Susitelkimas ȳ sprendimus tampa pirmuoju 

pasirinkimu, kuomet reikia greito progreso, pasiekti 

daugiau su maĥesnȡmis pastangomis ir tiesti keliŌ ȳ 

pragmatiģkus ir efektyvius pokyńius. 

Kas yra Susitelkimas į sprendimus? 

Jenny Clarke  

Programos treneris 

òTai nuostabus poĥiɐris 

ȴ kouńingŌ, 

konsultavimŌ ir darbŌ 

komandoje su 

naudingais ir praktiģkai 

pritaikomais ȴrankiais, 

kurie gana lengvai gali 

bɐti integruoti ȴ esamŌ 

praktikŌ arba tiesiog 

naudojami kaip atskiri 

ȴrankiai darbui 

individualiai ar 

komandoje.ó 
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Poĥiɐris ȴ pokyńius,  

kuris pasauliniu mŌstu verńia organizacijas sustoti ir apmŌstyti savo veiklŌ... 

Dainius Baltruģaitis, PCC 

Programos treneris 

òSusitelkimas ȴ 

sprendimus yra 

elegantiģkai paprastas 

ir, tuo pańiu, itin 

efektyvus metodas 

naudoti ȴvairiose verslo 

situacijose, ar tai bɐtɔ 

darbas individualiai, 

komandoje ar visos 

organizacijos mŌstu. TŌ 

patvirtinau sau 

dirbdamas su daugeliu 

didĥiɔjɔ verslo ȴmoniɔ. 

Tai labai efektyvu ir 

motyvuoja ĥmones...ò 



Ar norite paprastai ȳgyvendinti pokyńius, kuriuos uĥsibrȡĥȡte? 

Ar norite pasiekti apńiuopiamo progreso komplikuotose ir neaiģkiose situacijose? 

Ar norite, kad reikalai pajudȡtɓ greińiau? 

Ar norite, sutelkti ir motyvuoti savo komandŌ? 

Ar norite iģvengti sunkiɓ pokalbiɓ darbe? 

Kam skirtas seminaras? 

Jei atsakȡte taip, bent ȳ keletŌ iģ ģiɓ klausimɓ, ģis interaktyvus dviejɓ dienɓ seminaras 

neabejotinai skirtas jums. Jums, kaip vadovui, kuriam svarbu greiti pokyńiai 

adaptuojantis prie aplinkos pasikeitimɓ, iģnaudojant stiprybes ir resursus siekiant 

verslo sȡkmȡs. Kaip kouńingo specialistui, kuris, atrasdamas nesudȡtingŌ sutelkto ȳ 

sprendimus kouńingo pokalbio stebuklŌ, siekia maksimalaus progreso savo klientui. 

Kaip moderatoriui, kuris ieģko naujɓ ir efektyviɓ keliɓ iģlikti sutelktu ties tuo, kas 

veikia ir pasiekti dar efektyvesniɓ diskusijɓ. Arba jums kaip konsultantui, kuris nuolat 

tobulȡdamas siekia praturtinti savo XXI a. pokyńiɓ vadybos ȳrankiɓ bagaĥŌ. 

Dr. Rytis Pakrosnis  

Programos treneris 

òSusitelkimo ȴ 

sprendimus  filosofijŌ 

naudoju ȴvairiuose 

kontekstuose: darbe 

verslo organizacijomis, 

psichologais, 

mokytojais ñ visose ģis 

metodas padeda 

pajudȢti pirmyn ir 

pasiekti apńiuopiamo 

progreso.ò 

Artɐras Laucius 

Programos treneris 

òSusitelkimas ȴ 

sprendimus ð 

konstruktyviam ir 

pragmatiģkam darbui, 

sutelktam ne ȴ 

iģorinius, bet ȴ vidinius 

ĥmogaus ir komandos 

resursusé ģtai kodȢl jis 

toks veiksmingas... ģtai 

kodȢl jis toks 

ȴkvepiantis...ó 
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òPakeitȢ ne tik mɐsɔ organizacijŌ,  

bet ir mus pańius, net mus supanńius ĥmones uĥ organizacijos ribɔ...ó 

kouńingo programa vadovams, personalo specialistams, kouńingo specialistams ir konsultantams 



Programos tikslai 

Seminare tobulinsite savo lyderystȡs, moderavimo ir kouńingo ȳgɏdĥius. Jo metu: 

Susipaĥinsite su ģeģiais Susitelkimo ȳ sprendimus ȳrankiais teigiamiems pokyńiams 

pasiekti ȳvairiose darbinȡse situacijose. 

Iģmoksite panaudoti ģiuos ȳrankius kouńingo ir kitoje vadybos praktikoje. 

Pradȡsite dirbti su savo asmeninȡmis ar organizacinȡmis situacijomis panaudojant 

SusitelkimŌ ȳ sprendimus jau ńia pat seminaro metu. 

Programos planas 

I DIENA 

Susitelkimas ȳ sprendimus: pradĥia 

Kas yra Susitelkimas ȳ sprendimus? 

Sutelkto ȳ sprendimus bendravimo galia 

Ģeģi Susitelkimo ȳ sprendimus ȳrankiai: naudotis jau ģiandien 

II DIENA 

Dar daugiau apie Susitelkimo ȳ sprendimus ȳrankius 

SIMPLE principai: per paprasta, kad bɏtɓ lengvai ȳgyvendinama 

Kouńingo praktika ir taikymas 

Tolimesni ĥingsniai 
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kouńingo programa vadovams, personalo specialistams, kouńingo specialistams ir konsultantams 

òPradȢjus taikyti SusitelkimŌ ȴ sprendimus,  

pastebi, kad kaĥkas keińiasi... 

keińiasi viduje... 



R E G I S T R A C I J O S   F O R M A 

UĥpildytŌ formŌ siuskite faksu 8ñ37ñ206697 arba el paģtu info@smart.lt  

900 Lt  
dviejų dienų seminaras 

užsiregistravus iki 2010.09.30 
 
 
 

1.400 Lt 
dviejɓ dienɓ seminaras 

registruojantis po  2010.09.30 

Ȳmonȡs kodas 

Ȳmonȡs pavadinimas 

PVM kodas 

Adresas 

Dalyvis 1 

Dalyvis 2 

Dalyvis 3 

Telefonas / Mob tel. 

Faksas 

El paģtas 

Gavus registracijos formŌ, vadybininkas susisieks su jumis nurodytu telefonu ar el paģtu. 

Daugiau informacijos el. paģtu  info@smart.lt, telefonais 8ñ37ñ200386 arba 8ñ687ñ99195 

kouńingo programa vadovams, personalo specialistams, kouńingo specialistams ir konsultantams 

DOVANA  
kiekvienam dalyviui - 

knyga  

“Susitelkimas į 

sprendimus” 

Mark Mc Kergow ir  

Paul Z Jackson Pagrindinȡ seminaro kalba ñ anglɓ, praktinȡs uĥduotys, komentarai ñ lietuviɓ.  


